CO DT POTEERWII DO Sl

DO TRIiDY:

e podepsané pevné backory
e domadci obleceni (tricko, leginy, teplaky...)
e baleni papirovych kapesnikii (1x za pololeti)

NA POBYT VENKU:

e podepsanou vhodnou obuv, ktera se mize umazat
©, gumaky nebo nepromokavou obuv

e obleéeni dle aktualniho poéasi, vie, co se muze
umazat © (jiné obleceni, nez je to do tfidy nebo
domu)

e podepsanou plasténku

NA ODPOCIVAN::
e 3 -5leté déti pyzamo (podepsané)
o 5 -7leté déti odpocinek pouze na matracich

NAHRADNI VECI:

e 1JEOPRAVDU NUTNE, ABY JE DIiTE V SATNE MELO!
e kalhotky/slipy, ponozky, leginy, teplaky, triko
(nebojte se dat vice kusut)




DITE PEL NASTURPY DO ME BY MIELO:
S DOPOMOCi UCITELKY:

e oblékat se, sviékat se
o smrkat
e vycirat se a vykakat na zachodé

SAMOSTATNE:

e jist Izici a pit z hrnku

e odnést si nadobi

e sdélit, ze chce na zachod

e splachnout a umyt si ruce!!!

e pozadat o pomoc a podékovat

¢ socialni navyky: pozdravit, rozloucit se

e rozumét zakladnim pojmum a oznaéenim véci a
c¢innosti bézného denniho Zivota

DIiTE BY MELO MiT NAVYKY ODPOVIiDAJICi VEKU

e jist TUHOU stravu

e rezim stravovani: snidané - svacina - obéd -
svacina — vecere

e znat pestrou skladbu jidel

e mély by jist CHLEBA a pit caj

Neni pripustné, aby si déti nosily k svacinkam ci k obédu
jidlo a piti zdomova!

Vsechny véci je potfeba mit podepsané, déti je nepoznaji!



