PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA
SMETANOVA 66, 466 01 JABLONEC NAD NISOU

TEL. 602102833

E-MAIL: poradna@pppjbc.cz

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA www.pppjbc.cz

JABLONEC NAD NISOU

Bé&hem prochazky ....

e nechte déti, aby si z prochazky pfinesly néco, co doma pouziji v ramci obrazku o jaru
(list, kvétina, klacek, kaminek, aj.)

e nechte je najit:
dva podobné kaminky
pét kaminku a sefadit je podle velikosti

e muzete také vyzkouSet délat rizné varianty kupi€ek kaminkl a urCovat, kde jich je
vic, kde min, zdali je jich stejné, apod. Misto kaminku Ize vyzkouS$et také klacky, nebo
cokoli, co je po ruce :)

Témito ukoly rozvijime zrakové vnimani a pfedpocetni dovednosti
e nize uvedena slova nechte déti pfi prochazce vytleskat a nasledné vykrokovat. Starsi
sourozenec muze znazorniovat také hacky, ¢arky, tvrdé nebo mékkeé souhlasky

napfiklad tim, Ze da ruce nad hlavu a podobné.

o doplnkové muzete urcit zaCatek a konec slov — co slySi§ za zvuk na za¢atku a na
konci?

Kvétina, kytka, louka, les, dort, ko¢icka, briza, mlad’atka, jaro, lIéto, podzim, zima,
snézenka, sedmikraska, snih, mracéek, slunicko, beranek, aj.

Tyto ukoly zase mohou byt ndpomocné v ramci rozvoje sluchového vnimani.

Mokra varianta pro rozvoj sluchového a zrakového vnimani
- Zahrajte si pexeso
- Vytleskavejte znameé pisnicky a basnicky

Nechte déti dale:

udélat 5 kroku jako kacena

udélat 5 kroku jako ¢ap

udélat 5 kroku jako mravenec, aj.

stoupnout si na 3picky,

zkusit zavfit oCi a udrzet se na Spickach
udélat 5 krokd na $pi¢kach

skocit 2krat snozmo

skocit aspori jednou po jedné a po druhé noze

Rozvoj hrubé motoriky.

Doma...

e« Popovidejte si o jaru a o tom, co v8echno je jinak oproti zimé. Zkuste jmenovat
mladata jednotlivych zvifat. Vyjmenujte si néjaké kvétiny, co se na jafe objevuji v
pfirodé.

o Vyzvéte déti, aby prelozily papir na pllku a znovu na pulku. Nechte je vyjmenovat
dalSi ro¢ni obdobi a nakreslit jednim symbolem to, co kazdé z nich vyznaluje.

o Pouzijte véc, kterou si déti pfinesly z venku a nechte je zakomponovat tyto véci do
obrazku.



